Індивідуальний план роботи
 вихователя групи
«Ромашка»
 середнього віку
Земляної Анастасії Віталіївни 
на час воєнного стану
01.02.2023 – 28.02.2023 р.
	Дата
	Зміст роботи
	Примітки

	01.02.23
	1. Складання індивідуального плану роботи на час воєнного стану.   
2. Ранкова гімнастика «Чемне слоненя»
3. Дидактична гра «Так чи ні?» Шкідливі та корисні звички.
4. Поради батькам «Як впоратись з гнівом та злістю не зриваючись на дітей»
5. «Поповнення папки з     ОБЖД: анкета для батьків, пам’ятка для батьків «Правила безпеки дорожнього руху», пам’ятка для батьків «Безпека руху пасажирів на річному транспорті»
	


https://www.youtube.com/watch?v=c-IvhmSU-0I
https://www.youtube.com/watch?v=oK-cW51Q-e8

https://www.youtube.com/watch?v=y-I4Dwk63UQ

Інтернет - ресурси, друк

	02.02.23
	1. Заняття з Розвитку мовлення на тему : «Сорока й синичка»
2. Заняття з ОБЖД «Про безпеку треба дбати - правила запам'ятати»
3. Вправа на зняття м'язового напруження «Черепаха» 
4. Поради батькам «Подбай про себе, щоб подбати про свою дитину»
5. Поповнення папки з        ОБЖД: пам’яткі для батьків «Дитячі атракціони: дотримуємось правил безпеки!», пам’ятка для батьків «Безпека дорожнього руху. Перевезення людей в кузові вантажного автомобіля»
	Матеріал додається на платформу Classroom 

https://www.youtube.com/watch?v=neHTBKxLNIU


https://www.youtube.com/watch?v=cwO-4Huwcxc


https://www.youtube.com/watch?v=vL5BjwgucAM



Інтернет - ресурси, друк

	03.02.23
	1. Заняття з малювання  «Вітаміни для зайчика»
2. Заняття з ознайомлення з природою  «Явища природи»
3. Дидактична гра «4 зайвий» 
4. Консультація  для батьків «Користь пальчикової гімнастики для дітей»
5. Самоосвіта: перегляд вебінару «Травмопросвіта та перша психологічна допомога: практичні рекомендації для освітян»
	https://www.youtube.com/watch?v=wVC7kPCTZQE


https://www.youtube.com/watch?v=idhAW9Njg18
https://www.youtube.com/watch?v=CRpM4yxlU28

https://www.youtube.com/watch?v=RKTfJdB3zwM

https://vseosvita.ua/webinar/travmoprosvita-ta-persha-psykholohichna-dopomoha-praktychni-rekomendatsii-dlia-osvitian-783.html


	06.02.23
	1. Заняття з ліплення  «Сонечко з-за хмарки виглядає і своїм теплом нас зігріває.
2. Дидактична гра «Для чого ця річ»
3. Консультація для батьків «Як зробити свій дім безпечним для дітей» 
4. Поповнення папки з  ОБЖД: пам’ятка для батьків «Безпека на воді. Правила поведінки на воді»,  пам’ятка для батьків «Дії під час виникнення пожежі»
	https://www.youtube.com/watch?v=daSIi575_tQ



https://www.youtube.com/shorts/hspA53SBphI

https://www.youtube.com/watch?v=uZsc_eslX4Y


Інтернет - ресурси, друк

	07.02.23
	1. «Вправи для розвитку мовного дихання»
2. Заняття з Розвитку мовлення на тему: «Прсилка від зими»
3. Консультація для батьків «10 заповідей батькам»
4. Поповнення папки з   ОБЖД: пам’ятка для батьків «Безпека на воді. Правила поведінки під час катання на човнах. Як можна зменшити ризик травм в ожеледицю»
	https://www.youtube.com/watch?v=KGq2XjgdiB8
Матеріал додається на платформу Classroom 

https://www.youtube.com/watch?v=-ahm26Zweas&t=33s

Інтернет - ресурси, друк

	08.02.23
	1. Заняття з екологічного  виховання + аплікація «Найкраще місце на землі»
2. Дидактична гра «Що буває взимку, а що весною»
3. Консультація для батьків «Як ми можемо допомогти дітям»
4. Поповнення папки з  ОБЖД:     «Пам’ятка дітям по безпеці на льоду»,  буклети для батьків.
	

https://www.youtube.com/watch?v=bQBvy90S94o



https://www.youtube.com/watch?v=2k1X_rd0Z9s

https://www.youtube.com/watch?v=8vc7kIIjfjk&list=PLgWnZ4PqFJ8bTW7U8qYEtrnZ0dlhRAptI&index=16
Інтернет - ресурси, друк

	09.02.23
	1. Заняття з ОБЖД «Сам вдома. Правила безпеки»
2. Заняття з розвитку мовлення на тему : «Зимівля звірят»(складання розповіді за сюжетними картинками)
3. Поради батькам «7 переваг футболу для дитини»
4. Поповнення папки  з  ОБЖД: пам’ятка для батьків «Небезпека від крижаних бурульок», пам’ятка для батьків «Дії під час повені»
	
https://www.youtube.com/watch?v=RBIwvxuRhd4
Матеріал додається на платформу Classroom 




https://www.youtube.com/watch?v=Ry3KXO4vx3g

Інтернет - ресурси, друк

	10.02.23
	1. Заняття з малювання «Вантажівка»
2. Заняття  з валеології «Про чистоту дбай-здоровим зростай»
3. Дидактична гра «Знайди предмети на картинці»
4. Рухлива гра «Козацька каша»
5. Консультація для батьків і дітей  «Правила дорожнього руху»
6. Самоосвіта: перегляд вебінару «Альтернативна комунікація за допомогою карток PECS «Бути почутими»» 
	https://www.youtube.com/watch?v=uZhIfnjTqOc

https://www.youtube.com/watch?v=-a8s-frQ59c

https://www.youtube.com/watch?v=284JFSrrQXA
https://www.youtube.com/watch?v=TjABhkNY904
https://www.youtube.com/watch?v=akspQmqk6vY

https://vseosvita.ua/webinar/alternatyvna-komunikatsiia-za-dopomohoiu-kartok-pecs-buty-pochutymy-786.html


	13.02.23
	1. Заняття з аплікації  «Листівка-валентинка»
2. Пальчикові ігри. 
3. Консультація  для батьків  «Розвиваючі ігри вдома»
4. Поповнення папки з  ОБЖД:  «Конспекти занять з ОБЖД для дітей середнього дошкільного віку»
	https://www.youtube.com/watch?v=e5o7odVQWuw

https://www.youtube.com/watch?v=pETOMqp7ofM
https://www.youtube.com/watch?v=Z--beMX1PG0
Інтернет - ресурси, друк


	14.02.23
	1. Зимова легенька руханка «Морозець»
2. Заняття з Розвитку мовлення на тему: «У зімовому лісі»
3. Консультація для батьків  «Чи потрібна йога для дітей?»
4. Відео для батьків  «С Днем Святого Валентина»
5. Поповнення папки з   ОБЖД:    «Інформаційні матеріали на допомогу вчителям, вихователям, керівникам гуртків під час проведення Тижнів знань з основ безпеки життєдіяльності у дошкільних та загальноосвітніх навчальних закладах»
	https://www.youtube.com/watch?v=QN8uAE9fNnc

Матеріально додається на платформу Classroom 

https://www.youtube.com/watch?v=IHvBwCG3GVI

https://www.youtube.com/watch?v=5-KhNoDN4l4

Інтернет - ресурси, друк


	15.02.23
	1. Дидактична гра  «Що зайве?»
2. Дитяча гімнастика для очей «Сніжинка»
3. Консультація для батьків  «Вчимо дітей спілкуватись»
4. Поповнення папки з ОБЖД:     пам’ятка для батьків «Обережно! Дикорослі отруйні рослини», «Конспекти занять з ОБЖД для дітей середнього дошкільного віку»
	https://www.youtube.com/watch?v=KP94k4KDYhg
https://www.youtube.com/watch?v=lESIUttANlo
https://www.youtube.com/watch?v=0IqQaswQcC8


Інтернет - ресурси, друк

	16.02.23
	1. Ранкова зарядка «Крокуй до укриття»
2. Заняття з Розвитку мовлення на тему: «Моя улюбленна кімнатна квітка»
3. Заняття з ОБЖД  «Коза і вогонь»
4. Дидактична гра «Дні тижня»
5. Консультація для батьків  «Граємось вдома»
6. Поповнення папки з  ОБЖД:       пам’ятка для батьків «Правила поведінки у разі виникнення аварійних ситуацій, стихійних лих та нещасних випадків», «Поради населенню щодо захисту від деяких небезпечних факторів навколишнього природного середовища»
	https://www.youtube.com/watch?v=T3raWsV6kHw

Матеріал додається на платформу Classroom 


https://www.youtube.com/watch?v=K912JxZWFyg

https://www.youtube.com/shorts/GA9ZIeqPjGQ
https://www.youtube.com/watch?v=wuPk5SQoc2U


Інтернет - ресурси, друк

	17.02.23
	1. Заняття з малювання «Як намалювати сніговика»
2. Заняття з ознайомлення з природою « Вода — це рух життя»
3. Консультація для батьків  «Вплив музики на психологічний стан дитини»
4. Самоосвіта: перегляд вебінару «Особливості розроблення інтерактивних завдань для дітей з ООП»
	https://www.youtube.com/watch?v=n8d23BN0XAs

https://www.youtube.com/watch?v=_IExQC9VaPY



http://63.sadok.zt.ua/videokonsultacziya-dlya-batkiv-vplyv-muzyky-na-psyhologichnyj-stan-dytyny/

https://vseosvita.ua/webinar/osoblyvosti-rozroblennia-interaktyvnykh-zavdan-dlia-ditei-z-oop-781.html


	20.02.23
	1. Заняття з ліплення  «Білі гриби»
2. Дидактична гра «Знайди предмет за формою»
3. Сучасний веселий танок-гра на Масляну «Млинець-танцівник»
4. Консультація для батьків «10 іграшок, які мають корекційний та діагностичний ефект»
5. Поповнення папки з   ОБЖД: пам’ятка для батьків «Обережно, гриби!», буклети для батьків, «Конспекти занять з ОБЖД для дітей  середнього дошкільного віку»
	https://www.youtube.com/watch?v=xuuhiW62pbg
https://www.youtube.com/watch?v=NPStAximbT8

https://www.youtube.com/watch?v=IlLbhgLAlpo

https://www.youtube.com/shorts/LQQBZIqNwgg



Інтернет - ресурси, друк

	21.02.23
	1. Заняття з Рощвитку мовлення на тему: «У гості до лісової феї»
2. Драматизація казки «Теремок» на сучасний лад.
3. «Масляна: ігри для всіх вікових груп на вулиці і в приміщенні»
4. Консультація для батьків «Умови успішного виховання дітей у родині»
5. Поповнення папки з   ОБЖД: «Картотека дидактичних ігор з ОБЖД для дітей  середнього дошкільного віку»
	Матеріал додається на платформу Classroom 

https://www.youtube.com/watch?v=5OBbm5193s8

https://ukrloves.com/sport-i-fitnes/24938-masljana-igri-dlja-vsih-vikovih-grup-na-vulici-i-v.html

https://www.youtube.com/shorts/IZjv3tvSONc



Інтернет - ресурси, друк 

	22.02.23
	1. Дидактична гра На кого схожа хмаринка
2. Поради батькам «Ігри та конкурси на Масляну для дітей»
3. Поповнення папки з    ОБЖД: пам’ятка для батьків «Отруєння ліками та лікарськими засобами», буклети для батьків, «Картотека дидактичних ігор з ОБЖД для дітей  середнього дошкільного віку»
	https://www.youtube.com/watch?v=afJJhsVcJK4

http://ditina.com.ua/igry_maslenica1.htm

Інтернет - ресурси, друк

	23.02.23
	1. Заняття з Розвитку мовлення на тему : «Тетяна не боїться морозу» складання розповіді за картинкою
2. Руханка для дітей на Масляну «Млинчики»
3. Консультація для батьків «Як провести Масляну разом з дітками?»
4.  Поповнення папки з    ОБЖД:   пам’ятка для батьків «Попередження пожежі від пустощів та необережного поводження з вогнем», пам’ятка для батьків «Як захиститися від кліща»
	Матеріал додається на платформу Classroom 





https://www.youtube.com/watch?v=pDIdopQ_fIk

https://mini-rivne.com/maslana/




Інтернет - ресурси, друк

	24.02.23
	1. Заняття з малювання «Млинці на тарілці»
2. Заняття з ознайомлення з навколишнім «Хто працює у садочку?»
3. Дидактична гра «Протилежні слова»
4. Поради батькам «Конкурси на Масляну: кричалки та ігри для дітей»
5. Самоосвіта: перегляд вебінару «Відновлення психоемоційного балансу учасників освітнього процесу шляхом застосування проективних технологій. Практикум»
	https://uk.ravlyk.art/yak-namalyuvaty-mlyntsi-na-tariltsi-pokrokova-instruktsiya-dlya-ditej/

https://www.youtube.com/watch?v=O_BifOMdHYY

https://www.youtube.com/watch?v=Sb5ZfwbNEQg

https://life.politeka.net/uk/life/575704-konkursy-na-maslenitsu-2018-krichalki-i-igry-dlya-detej

https://vseosvita.ua/webinar/vidnovlennia-psykhoemotsiinoho-balansu-uchasnykiv-osvitnoho-protsesu-shliakhom-zastosuvannia-proektyvnykh-tekhnolohii-praktykum-780.html


	27.02.23
	1. Дидактична гра «Що забув намалювати художник?»
2. Відео для дітей «Історія походження Масляної»
3. Відео для батьків «Добрі традиції. Масляна»
4. Поповнення папки з   ОБЖД: пам’ятка для батьків «Безпека дорожнього руху. Обов’язку і права пішоходів»
	
https://www.youtube.com/watch?v=_14E7Ahci9g

https://www.youtube.com/watch?v=x2wNFc1wbYw

https://www.youtube.com/watch?v=KHrN5kuGCPk

Інтернет - ресурси, друк


	28.02.23
	1. Заняття з Розвитку мовлення : «Вітамінка в гості завітала»
2. Дидактична гра «Так чи ні» 
3. Консультація для батьків  «Безпека вдома»
4. Поповнення папки з    ОБЖД:  пам’ятка населенню «Як поводитись в натовпі» пам’ятка для батьків «Правила поведінки на льоду!», пам’ятка для батьків «Безпека дорожнього руху. Обов’язку і права пасажирів»
	Матеріал додається на платформу Classroom 

https://www.youtube.com/watch?v=n740P1wic7c
https://www.youtube.com/watch?v=bN130deMXGM

Інтернет - ресурси, друк




